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Editorial

Benvolgudes / Benvolguts,

L’any 2020 ha estat un any excepcional, totalment
imprevisible.

Els primers mesos no podiem intuir qué ens vindria a
sobre, i a principis del mes de marg¢ creiem que ens
enfrontavem a una “epidémia” que suposavem que seria
una grip excepcional i poca cosa més.

Perd a partir de mitjans de marg la COVID 19 es va
convertir en una pandemia només comparable a la dels
anys 1918/1920 del segle passat que va provocar a
Europa més morts (50 milions) que la primera guerra
mundial (30 milions), possiblement 100 si comptem
tot el mon.

Es la primera vegada que la humanitat com a tal
s’enfrontava a una pandemia. Aixo va fer, i continua
fent, que els encerts i errors no els puguem avaluar
fins que hagi acabat, duri el qué duri. La primera de les
grans decisions fou el confinament, el 16 de marg, que
va marcar fortament la vida en general i I’activitat del
mon farmaceutic en particular per tal de garantir i
facilitar la prestacié farmaceutica a la poblacio, essent
en moltes ocasions I'Unic sanitari a qui podien accedir
sense problemes tota la poblacié 24h al dia a tots els
racons del pais.

L’excepcionalitat del moment va precisar posar en
marxa amb rapidesa moltes mesures, resumides a la
present memoria, per garantir I’accés dels pacients a la
medicacio. També es van activar mesures de caracter
social en la lluita contra el maltractament femeni (com
la MASCARETA “9”) i les relacions i el Conveni la
FUNDACIO GALATEA, organitzacié que déna servei i
suport emocional als professionals farmacéutics amb
problemes psicologics o d’addicions.

A més el Col-legi tenia propostes en marxa que es van
accelerar, com la digitalitzacié dels tramits col-legials
(Portal de tramits) i de gran part de I'operativa col-legial,
una assignatura pendent que es va fer més necessaria
que mai a causa de les circumstancies: reunions digitals
i vot telematic a les nostres Assembles.

En aguesta memoria es resumeix també tota I’activitat
d’expedients de farmacia (noves obertures, canvis de
titularitat, trasllats...) i de moviment col-legial (altes i
baixes de col-legiats, canvis de modalitat, nombre total
i tipus de col-legiat...), amb una especial mencié als
col-legiats que ens varen deixar durant aquest 2020.

R.Nuria Aleixandre
Presidenta COFGirona



Mesures excepcionals
adoptades en I'ambit de
’atencio farmaceutica

a) Mesures per evitar desplacaments als centres
d’atencié primaria
e Accés al pla de medicacio vigent: es va habilitar

la possibilitat de dispensar la medicacio vigent al pla
de medicacié presentant unicament la TSI del pacient

La COVID 19 i el confinament decretat a partir del 16 de marc de
2020, han marcat fortament la vida en general i I'activitat del mén
farmacéutic en particular.

L’excepcionalitat del moment va precisar posar en marxa amb rapidesa
tot un seguit de mesures per garantir i facilitar la prestacié farmaceéutica
ala poblacié. A titol de resum us concretem les accions de més impacte
entre el col-lectiu farmaceéutic:

c) Dispensacié de medicaments amb cloroquina
i hidroxicloroquina

Es va posar en marxa un circuit per a la distribucio
i dispensacié controlada dels medicaments amb
hidroxicloroquina o cloroquina, que permetés
garantir que els pacients amb tractaments cronics
autoritzats tinguessin disponible aquest tractament.
La dispensacioé de cloroquina i hidroxicloroquina per
al tractament de la infeccio per SARS-COV-2 estava
restringida a I'ambit hospitalari.

d) Mesures per evitar desplacaments a centres
hospitalaris: lliurament de MHDA a la farmacia
comunitaria

a la farmacia o bé la TSI + un pla de medicacio antic.
Aquesta mesura va evitar molts desplacaments dels

pacients al CAP.

e Dispensacié de prescripcions croniques
vencudes o consumides en RE: durant un periode
de dos mesos es va activar una mesura que va
permetre que les farmacies dispensessin receptes
de prescripcions de tractaments cronics o de llarga
durada caducats o dels quals s’haguessin dispensat
totes les receptes, sense requerir la renovacio per
part del metge.

Aquesta mesura va evitar 79.831 visites a I'atencié
primaria (mitjana diaria de 1.192) en el periode en
que fou activa aquesta mesura.

b) A partir del 20 d’abril es van incorporar al sistema
de recepta electronica els mutualistes de Mutues
Publiques que van triar 'opcid de I'assisténcia publica.

Aixi aquests mutualistes es van beneficiar de les
mesures que van evitar desplacaments innecessaris
als centres de salut, facilitant-los I’'accés al pla de
medicacio des de la farmacia comunitaria.

En base a la Resolucié del CatSalut 1/2020, de 17 de
marg, es va habilitar un procediment protocol-litzat
per lliurar a través de les farmacies els medicaments
que habitualment calia anar a recollir als serveis
de farmacia hospitalaria. Els centres hospitalaris
son qui determinen els pacients a qui s’ofereix el
servei i quins sén els medicaments d’Us hospitalari
de dispensacié ambulatoria (MHDA) que s€e’ls pot
fer arribar a la farmacia més propera al seu domicili.
La distribucio farmaceéutica s’ocupa del trasllat des
del centre hospitalari a la farmacia.

Aquesta mesura ha permés evitar els desplagaments
dels pacients a centres hospitalaris que, en ocasions,
eren de provincies diferents a la de residéncia.

L’éxit de la iniciativa ha fet plantejar la possibilitat de
donar-li continuitat més enlla del moment excepcional
en que es va posar en marxa.



e) Provisio de la prestacié farmacéutica a persones
ingressades en Hotels Salut.

El moment excepcional viscut amb la COVID i la
necessitat de disposar de places hospitalaries va
conduir a la posada en marxa dels anomenats
Hotels Salut per part del CatSalut, per tal d’allotjar
els pacients lleus derivats de I'atencié primaria, dels
CUAP, de I’hospital o de I’atencio intermedia, que
requerien d’un control addicional per seguir la seva
convalescencia.

La farmacia comunitaria va proveir la prestacié
farmaceutica amb recepta medica als pacients
ingressats en els Hotels Salut. Es va elaborar un
protocol per a la gestié d’aquesta situacio, en la que
el Col-legi de Farmaceutics feia d’intermediari entre la
farmacia prestadora del servei i el responsable de la
gestié dels medicaments dintre de I’Hotel-Hospital,
amb un total de 27 farmacies participants als 24
Hotel Salut constituits.

f) Mesures Recepta Privada

Pel que fa a la recepta privada, a nivell de Girona es
va establir un circuit d’emergéncia entre el COFGi i
el COMG, que van actuar com a intermediaris entre
els metges privats i les oficines de farmacia quan un
pacient necessitava una prescripcioé d’'una medicacio
prescrita en I'ambit privat i no podia desplacar-se.

Posteriorment i en I’'ambit de Catalunya, des del
Consell de Col-legis Farmaceutics de Catalunya
(CCFQ) i el Col-legi de Metges de Barcelona es

va desenvolupar una eina de prescripcié digital
en un repositori del COMB, des d’on les oficines
de farmacia podien descarregar una prescripcio
meédica corresponent al pacient per mitja d’un PIN
que facilitava el propi pacient.

També a nivell estatal s’han posat en marxa
plataformes de prescripcio electronica privada des
d’on la farmacia pot descarregar la recepta medica a
través d’un codi QR (https://edispensacioncovid19.
nodofarma.es).

Aquests sistemes s’han mantingut vigents una vegada
passada la pandémia i actualment constitueixen una
important millora en la prescripcié médica en I’'ambit
privat, ja que garanteix la validesa de la prescripcio
i evita les falsificacions.

g) Voluntariat per acostar la medicacié al domicili de
persones grans i vulnerables

Per fer arribar la medicacié a persones grans i
vulnerables que no podien sortir de casa per anar
a recollir-la a la farmacia, es va crear una xarxa de
voluntaris formada inicialment per estudiants de
farmacia de la Universitat de Barcelona i la Universitat
Ramon Llull. Posteriorment s’hi va afegir el voluntariat
de la Creu Roja i, altres col-lectius com els esportistes,
a través de la Uni6 de Federacions Esportives de
Catalunya (UFEC).

En total, més de 135 voluntaris a Catalunya van
realitzar més de 770 serveis requerits per a prop de
150 farmacies.

GRACIES

FARMACEUTICS | FARMACEUTIQUES

#QuedatACasa #TotAniraBé



Mesures excepcionals
adoptades en I'ambit
de la salut comunitaria

A més, el CCFC va fer gestions per adquirir material
per a Us exclusiu dels professionals de la farmacia,
i es va cercar un proveidor segur de mascaretes
FPP2, aconseguint una comanda d’un important
nombre de mascaretes que es van repartir entre les
farmacies segons el nombre d’usuaris actius que
constaven a SIFARE .

| la proteccio.

c) Test Covid-19 per a professionals sanitaris
proporcionats per les respectives corporacions
professionals.

a) Campanya sanitaria Mascareta Salut.

Campanya sanitaria iniciada arran de la necessitat de
proveir de mascaretes a la poblacié com a material de
proteccio essencial i davant I'escassetat i especulacio
de preus d’aquell moment. La campanya es va dur
a terme entre el 20/04/20 i el 21/06/2020, moment en
que es va aixecar el primer estat d’alarma decretat
pel Govern espanyol. Es van dispensar un total de
9.252.251 mascaretes per a un total de 4.182.515

Per tal de fer més accessibles als col-legiats els test de
diagnostics (RT - PCR) o les proves serologiques de
deteccio d’anticossos IgG en sang, es van subscriure
convenis entre el CCFC, el Consell de Col-legis de
Metges de Catalunya i el Col-legi d’Odontolegs i
Estomatolegs amb els laboratoris Synlab, Duran
Bellido, Cerba i Echevarne per tal que els col-legiats

persones diferents. i els seus treballadors poguessin fer-se aquests test

en condicions economiques molt avantatjoses.

&) ' CONSELL DE ‘ . , .
<£ COL-LEGIS FARMACEUTICS A partir de dilluns 20 d'Abril les

DE CATALUNYA - 3
farmacies rebran les primeres
mascaretes salut.

d) Serveis especials oferts per la Fundacié Galatea

Des del passat mes de marg, Fundacié Galatea (amb
qui el COFGi té conveni de col-laboracio) va habilitar
uns serveis especials per als professionals afectats
per la situacié excepcional de pandemia del Covid19:

QUAN PUC ANAR A
RECOLLIR LA MEVA

Les persones que no s'hagin de
desconfinar, no cal que
trenqueu el confinament per

MASCARETA SALUT venir arecoliir-la el primer dia.

A LAFARMACIA? DONEU PRIORITAT A QUI
REALMENT LA NECESSITA.

- Servei telematic de suport psicologic per als
professionals de la salut en situacié de patiment
emocional per la crisi sanitaria del Covid-19.

S’intensifica el Servei de Suport Emocional als
Professionals de la Salut, ampliant I’equip de psico-
legs per atendre telematicament aquells professionals
que ho sol-licitessin.

- Caixa de recursos per a professionals de la salut.
Creacio d’un espai per posar a |I’abast dels
professionals de la salut recursos per ajudar a
gestionar millor I’estrés i aconseguir disminuir

b) Mesures de proteccio a les farmacies I’angoixa i ansietat.

Davant les dificultats inicials per al proveiment
de material de proteccié per al personal de les
farmacies, des dels Col-legis es van elaborar
protocols i recomanacions per assegurar la distancia
de seguretat amb els pacients, com ara I’Us de
mampares, I’assenyalament de marques a terra i
cartells informatius.



Digitalitzacio dels tramits col-legials.

Portal de tramits

A mitjans de 2019 es va iniciar un procés de digitalitzacié
de la gesti6 col-legial que va permetre estrenar, a principis
de 2020, un nou sistema de notificacio electronica dels
tramits administratius relatius a col-legiacions i expedients
d’oficina de farmacia (canvis de titularitat, sol-licituds de
noves obertures, trasllats, obres...).

Més endavant, en el decurs de 2020, es va publicar el
Portal de tramits del COFGirona, amb el que es donava
resposta al requeriment establert per la Llei 39/2015, del
procediment administratiu comu de les administracions
publiques, de disposar d’una finestreta Unica d’accés
per tal d’impulsar la tramitacié electronica i minimitzar
la tramitaci6 en paper.

COL-LEGI DE FARMACEUTICS
DE GIRONA

A ELCOLLEGI~ SERVEISALCIUTADA ~

Des de totes les branques de la professié farmacéutica
vetilem per la salut i el benestar de la ciutadania els

365 dies de I'any.

Farmacies en
servei d'urgéncies

Tramits Expedients
Farmacies

NOTICIES

24/08/2021 (M 16/06/2021

Portal de tramits o Seu electronica del COFGirona
https://seuelectronica.cofgi.org

Es un portal on tots els col-legiats tenen a disposicio la
informacio i documentacio relacionada amb qualsevol
tramit col-legial, amb les mateixes garanties que si la
consulta es fes presencialment.

El farmaceéutic, al
teu costat.

visualitzar el video

eu electrdnica
rtal de tramits

Borsa de Treball i
Ofertes de Feina

CONSELLS DE SALUT

Proteccié solar de pell i ulls_La pell, mira-te- @ SETEMBRE
Jaamb bons ull b

AGENDA i CURSOS

Premi a treballs o experiéncies en Promocié i6 del Programa

dela Salut. Prorrogat el termini de d ia sobre el

Bon Us del:

DL DM DC DJ DV DS DG
LaCovid-19iles i i a 1

presentacié de treballs -
S —— TV Girona
03/08/2021

la seva deteccié i 2 3

Més de 1.300 farmacies de Catalunya ja 09/06/2021

9 10

Accedint a https://seuelectronica.cofgi.org o bé clicant a la icona de la seu electrdnica que esta
disponible al web col-legial, es poden consultar els tramits disponibles, veure’n la documentacié
necessaria i iniciar la seva tramitacié, amb o sense identificacié digital, segons el cas.

Un pas endavant cap a la digitalitzacié i ’accessibilitat a la informacié col-legial.



Ordenacio Farmaceutica

Expedients Oficina de Farmacia

Oficines de Farmacia obertes al public 31/12/2020

Sol-licituds de noves oficines

de farmacia en tramit 31/12/2020
ABS nam
Cassa de la Selva 3
Cerdanya 3
Lloret de Mar 15
Palamés 5
Roses 1
Salt 5
Sils - Vidreres - Macanet de la Selva 1
Torroella de Montgri 2

Sol-licituds de noves oficines
de farmacia arxivades 31/12/2020

ABS num

Banyoles

Cassa de la Selva

La Cerdanya

Girona

= | h OO =

L'Escala

Lloret de Mar 19

Palamos

Salt

Santa Coloma de Farners

- -k -

Sils - Vidreres - Macganet de la Selva

Noves oficines de farmacia
pendents del tramit d'obertura  31/12/2020

ABS num
Anglées 5
Arbucies-Sant Hilari 5
Banyoles 14
Bascara 3
Besalu 4
Blanes 12
Breda-Hostalric 6
Camprodon 3
Cassa de la Selva 14
Cerdanya 7
Celra 4
Figueres 20
Girona (Girona-1, Girona-2. Girona-3 i Girona-4) 44
L'Escala 10
La Bisbal d'Emporda 8
La Jonquera 4
La Vall d'en Bas 3
Llanga 5
Lloret de Mar 22
Olot 16
Palafrugell 16
Palamos 15
Peralada 6
Ribes de Freser-Campdevanol 3
Ripoll-St.Joan de les Abadesses 7
Roses 21
Salt 17
Sant Feliu de Guixols 20
Sant Joan les Fonts 3
Santa Coloma de Farners 7
Sant Eugénia de Berga 2
Sarria de Ter 7
Sils-Vidreres-Magcanet de la Selva 10
Torroella de Montgri 8

Vilafant 8

ABS nam
Cassa de la Selva 1
La Cerdanya 1
Salt 1




Expedients d’Ordenacié 31/12/2019 Noves oficines de farmacia 31/12/2020
Farmaceéutica num obertes al public
Autoritzacio 2a Creu OF 2 ABS num
Canvi titularitat OF 12 ABS Salt 1
(compravenda, heréncia)
Expedients Queixes/ Deontologic 5
Modificacié Horari OF 38 Expedients disciplinaris
. . : Queixes i reclamacions 31/12/2020
Modificacions horaries. Covid 19 144 - - -
Tipus de procediment num
Modificacions al Servei
d'urgéncies (canvis entre les OF) 156 Queixes:
Modificacions al sistema del - No disponibilitat del medicament
Servei d'urgéncies. Covid 19 2 que sol-licitava I'usuari durant el
Comunicacio Vacances OF 97 servei d'urgencies (2 queixes).
- , - Negativa a la dispensacio d’un 5
Obres OF sense canvi d'acces 2 medicament de prescripcié davant la
Obres amb canvi d'accés 1 sol-licitud sense recepta medica.
Tancament provisiona] 1 - Dificultat de contacte amb
el farmaceutic durant el servei
Trasllat OF 3 d’urgéncies localitzat (2 queixes).
Col-lectiu col-legial
Les xifres de col-legiats al COFGi a 31/12/2020, son les seguents:
Modalitat d’exercici professional Nombre d’oficines 357
Propietaris OF 355 de farmacia
Copropietaris OF 51
Regent OF 2 Nombre total de col-legiats 966
Homes 227
Adjunts i Substituts d’OF 297
. . . - . Dones 739
Adjunts i Caps de Servei de farmacia d’hospital 40
FIR 8
FT /TSP 3
Responsables distribuci6 medicaments d’Us animal 3
Industria 10
Distribucio 6
Analistes 30
Sense Modalitat 57
Altres activitats 4
Atur 7
Jubilats 72




712
355

304

Moviment col-legial durant I’any 2020

»

o
N

Vocalia d’Oficina de Farmacia:

Titulars

Cotitulars

Regents

Adjunts — Substituts

Vocalia d’Alimentacié

Vocalia d’Analisis

Vocalia d’Atencié Farmacéutica

Vocalia de distribucié i de medicaments d’Gs animal
Vocalia Optica

Vocalia d’Hospitals

Vocalia de Farmaceéutics Titulars i Salut Pablica
Vocalia d’Ortopédia

Vocalia de Dermofarmacia

Vocalia d’Industria

Vocalia d’Adjunts, substituts i altres col-legiats
Altres activitats

Sense exercici

Noves incorporacions al Col-legi de Farmacéutics de Girona 50
Baixes a peticio propia 32
Defuncio 5

Sra. Lluisa Prat Riera

Sr. Frederic Suier Casadevall
Sr. F. Xavier Ruiz Esgleas

Sr. Francesc Sargatal Deulofeu
Sra. Susanna Morera Pons

24/01/2020
16/06/2020
10/10/2020
17/11/2020
11/12/2020

El Col-legi de Farmaceutics de Girona transmet a les families el seu condol i suport.

v
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COL-LEGI DE FARMACEUTICS
DE GIRONA
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Activitats COF Girona
Agenda COF

A continuacié es resumeixen els principals actes
que han configurat I'agenda del Col-legi entre gener

i desembre 2020:

Assemblees Generals

Assemblea General Ordinaria 1
Reunions al CCFC (Consell de Col-legis
Juntes de Govern i Comissions Permanents Farmaceutics de Catalunya)
Reunions de Junta de Govern 15 Reunions Junta CCFC 24
Reunions membres Junta 1 Reunions Comissié de Farmacovigilancia 1
Grup Treball Programa Xerrades Gent 7
Reunions representacié institucional 9 Gran (PESBUM)
Comissié Cartera de Serveis 4
Reunions Comissions a la seu del COFGirona Comissié Practiques Tutelades 3
Comissié Formacio 2 Comissié de Comunicacio i Campanyes 3
Comissi6 Tresoreria 7 CCFC
Comissié Publicitat 3 Comissi6 FARMASERVEIS i Projectes 5
professionals
Grups de treball al COFGirona Comissio Transformacio digital 3
GT Micronutricié 8 Comissié Formulacié Magistral 5
GT Promoci6 de la Salut 8 Comissi6 SPD 2
Reunions seguiment PDPCCR 2 Reunions Consejo General
Assemblees 3
COMISSIO Mixta Muface 5 Presidéncia 8
Tresoreria 2
COMISSIO Mixta Provincial SCS 8 Reunions diverses 16
Reunions Vocalies 19
» . Analisis 1
Formacié col-legial Alimentacié 1
Session§ formatives exclusivament 12 Dermofarmacia 2
presencials — —
Distribucié 2
Formacié dobles modalitat 15 FTiTSP 1
FlizzeneiEl e Fitoterapia i Homeopatia 1
Webinar Consejo General 16 Hospitals 4
Industria 2
Reunions Comissions Promoci6 de la Salut (?ficina de Farmacia 1
Grup Estable de Salut Comunitaria 1 Optica 2
Baix Emporda Ortopedia 1




Relacio cursos
I activitats col-legials 2020

S N TR

Fitoterapia i
Homeopatia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Dermofarmacia

Fitoterapia i
Homeopatia

Oficina de Farmacia

Ortopedia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Fitoterapia i
Homeopatia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

Oficina de Farmacia

20 Olis essencials basics
Abordatge integratiu dels problemes en el tracte
digestiu. Seminari aplicat a la farmacia comunitaria

El Servei de Seguiment Farmacoterapeutic (SFT)
amb Sistemes. Personalitzats de Dosificacio (SPD)
a I’OF. Donem-lo a coneixer.

Les claus per al control de la pell atopica

20 Olis essencials basics

Instagram per a farmacies (2 horaris: mati i tarda)
Principals patologies del tronc i les solucions a
través de les ortesis

Els quatre pilars de la gesti6 excel-lent de I'Oficina
de Farmacia

Guia integrativa per I'Us del propolis pel professio-
nal de farmacia

Cicle hormonal ovaric. Farmacs en reproducci6
assistida

Tests rapids de deteccié antigenica. Actualitzacio
de I’algoritme diagnostic de la COVID-19

Actualitzacio en el tractament de les infeccions
urinaries no complicades

Formacio en prescripcid social

Suplementacié en I'ambit de la immunitat: micronu-
tricio i fitoterapia

Webinar per la Marat6 - 2El virus SARS-CoV-2 i la
COVID-19

Webinar per la Maraté - Microbiota, micronutrients,
i immunitat

Webinar per la Marato - Passat, present i futur del
tractament de la COVID-19

Webinar per la Marato - Tests rapids de deteccio
antigenica. Actualitzacio de I'algoritme diagnostic

Que en sabem dels diferents tipus de mascaretes?

Ferides i aposits. Parlem-ne

Formulacié Magistral per via topica. Revisio dels
aspectes claus.

22/01/2020

29/01/2020

06/02/2020

13/02/2020

17/02/2020

20/02/2020

04/03/2020

06/10/2020

15/10/2020

12/11/2020

16/11/2020

17/11/2020

25/11/2020

02/12/2020

14/12/2020

15/12/2020

16/12/2020

18/12/2020

21/12/2020

25/02 i 27/02

26/11i17/12

36

26

34

56

78

37

35

22

54

163

63

26

51

22

24

26

30

52

56

40



® L’activitat formativa de 2020 ha sofert també un

important canvi motivat per la COVID19. Malgrat
el confinament i el tancament inicial de I'activitat
formativa, I'adaptacié a un model de formacié virtual
ha permés mantenir cert grau d’activitat formativa
i, sobretot, de comunicacié amb tots els col-legiats.

Un model que ha arribat per quedar-se i que des
del mes de setembre i, una vegada adaptada
tecnoldogicament la sala d’actes, ens permet oferir
un format doble per a la formacié que combina la
presencialitat amb I'assistéencia virtual.

L’any 2020, doncs, malgrat la disminucié a la meitat
del nombre de sessions formatives proposades,
practicament s’ha mantingut el nombre total de
farmaceutics que s’hi han inscrit: una vintena de
sessions formatives a les quals hi han participat
un total de 885 professionals farmaceéutics.




Ava I u ac i 6 Pel que fa a I’Avaluacio dels cursos de programacio propia, a continuacio
es detallen els resultats en percentatge obtinguts a partir de les respostes

de Ccursos 2020 fetes als quiestionaris d’avaluacié enviats en el decurs de I’'any 2020:

Totalment En Totalment
en desacord desacord D’acord d’acord No contesta

METODOLOGIA

La metodologia emprada és la més adequada o o o o o
per assolir els objectius. 1,2% 10,8% 38,6% 48,2% 1,2%

La combinaci6 de teoria i practica ha estat

adequada. 7,2% 15,7% 34,9% 34,9% 7,2%

ORGANITZACIO

L'aula i les condicions ambientals
sén confortables. 6,0% 8,4% 37,3% 42,2% 6,0%

S'han proporcionat tots els materials o o o o o
necessaris (pissarra, projector..). 4,8% 13,3% 38,6% 42,2% 1.2%

La documentacio i els materials lliurats

[0) 0, [0) 0, [0)
sén adequats i de facil comprensio. 7,.2% 10,8% 34,9% 43,4% 3,6%

La durada del curs ha estat adequada o o o o o
als continguts del curs. 4,8% 14,5% 32,5% 45,8% 2,4%

L'horari ha afavorit I'assisténcia al curs. 2,4% 2,4% 47,0% 47,0% 1,2%
UTILITAT/APLICABILITAT AL LLOC DE TREBALL

Els coneixements adquirits son aplicables 1.2% 13.3% 37.3% 47.0% 1.2%
al vostre lloc de treball.

Els coneixements adquirits son Utils per o o o o o
al vostre desenvolupament professional. 1.2% 8.4% 33,7% 55.4% 1,2%

VALORACIO GENERAL DE L’ACTIVITAT FORMATIVA

L'accié formativa ha satisfet les vostres o o o o o
expectatives. 8,4% 7,2% 36,1% 45,8% 2,4%
El grau de satisfaccioé global amb I'accio 8,4% 4.8% 36.1% 47.0% 3.6%

formativa és positiu.

AVALUACIO DELS DOCENTS

Domina la matéria que imparteix. 1,1% 8,9% 15,6% 73,3% 1,1%
L'exposicié és clara i estructurada. 3,3% 11,1% 22,2% 62,2% 1,1%
Manté I'atencio i interés de I'alumne. 5,6% 13,3% 21,1% 57,8% 2,2%

Grau de satisfaccio global del docent. 4,4% 8,9% 22,2% 54,4% 10,0%




Cartera de serveis
a les oficines de farmacia

Els Serveis Professionals que formen part de la cartera de serveis concertada amb CatSalut s’han mantingut
aquest 2020, tot i que I'activitat s’ha vist marcadament influenciada pels efectes del confinament per
la COVID19. Malgrat el descens en 'activitat assistencial, els programes inclosos sén:

Programa de Cribratge de Cancer de Colon i Recte (PDPCCR) .
Programa determinacié del risc d’infeccio per VIH.

Programa de Manteniment de Metadona a les OF (PMM).
Programa Educacio Sanitaria a la Gent Gran (PESGG).

Programa d’intercanvi de xeringues (PIX)

Programa de Farmacies Sentinella

En el marc d’aquests programes es posa de relleu el paper assistencial com a agent de salut del farmaceutic
comunitari, incidint en tres eixos d’atencié: activitats de promocio de la salut, prevencié de la malaltia i
atencio a grups de risc i seguiment Farmacoterapeutic en pacients polimedicats, amb especial atencié
del pacient cronic complex.



® Programa de Deteccio Precoc
de Cancer de Colon i Recte

(PDPCCR)

: PROGRAMA DE DETECCIO
L’activitat del PDPCCR es va aturar el mes de marg 4 PRECOC DE CANCER DE
de 2020, amb la declaracié de I'estat d’alarmaii el COLON | RECTE

confinament total de la poblacié, i es va mantenir
inactiu fins passat I'estiu. La represa del programa
el mes de setembre va intentar posar al dia I'activitat
tot i que no sera fins a final de 2021 que s’assolira
aquest objectiu.

Els resultats de participacié desglossats per
comarques aixi com les troballes més significatives
detectades en el decurs de I'any 2020 sén els

seguents:
Girones
o Baix Selva Alt Coeva
Activitat 2020 Emporda Garrotxa Ripolles Maritima Emporda Maresme FPEstany GLOBAL
Ronda 4 3 3 3 3 3 3

Poblaci6é entre 50-69 anys 22.694 | 12.128 | 5.784 11.185 | 16.972 | 12.005 | 36.974 | 117.742

Total de poblacié convidada | 10.450 5.810 1.839 8.413 13.545 | 10.644 | 27.925 | 78.626

Total persones que han 2530 | 2.077 611 2620 | 3.737 | 3256 | 10.286 | 25.117

participat
Total participacioé (%) 24,21 35,75 33,22 31,14 27,59 30,59 36,83 31,94
Total PDSOF positiva 134 78 29 110 175 150 431 1.107
Total PDSOF positiva (%) 5,30 3,76 4,75 4,20 4,68 4,61 4,19 4,41
Total PDSOF positiva 4,72% | 4,48% | 4,27% | 6,50% | 5,19% | 6,47% | 4,81% | 517%
by S
Eglf)lﬂza:e,tsbpia EmB:ci):dé Garrotxa Ripollées Mg(ral'lt‘ilri:\a Emf)\::rdé Maresme I-'gslfa?\?{ GLOBAL
Adenoma alt risc 13 15 0 0 11 5 35 79
Adenoma baix risc 24 6 4 1 18 8 62 123
Adenoma risc intermedi 9 13 1 2 20 7 53 105
ﬁ?éf:sgcrj?a in situ-risc 0 0 0 0 0 0 0 0
Carcinoma in situ-alt risc 0 1 0 0 1 0 0 2
Nombre de cancers detectats 2 3 1 1 4 1 0 12
I"_"ggodsefigrf:; ‘i‘;ggggsper 0,79 1,44 1,64 0,38 1,07 0,31 0,00 0,48




® Programa Determinacio

del Risc d’infeccié per VIH
24 farmacies participants

El Programa s’adreca a la poblacié d’ambdoés
generes, majors de 16 anys, amb risc d’infeccio
per VIH, i compta actualment amb la participacié
de 24 oficines de farmacia repartides entre els
municipis de la provincia amb més de 20.000
habitants, en concret a Blanes, Figueres, Girona,
Olot, Palafrugell, Roses, Salt i Sant Feliu de Guixols.

Durant I’'any 2020 s’han realitzat des de les oficines
de farmacia de la provincia de Girona, 112 proves
de determinacio risc VIH, entre les quals només
1 va sortir reactiu.

Programa de Manteniment
amb Metadona a les OF
12 farmacies participants

Aquest programa es va iniciar 'any 1998, any
en queé es va signar el primer conveni annex al
Concert d’Atencié Farmaceutica, i actualment esta
incorporat dins la Cartera de Serveis de les OF. La
metadona s’utilitza com a tractament d’eleccié en la
dependéncia de I'heroina i I'objectiu del programa
és apropar els tractaments de manteniment
amb agonistes opiacis als usuaris, fent-los més
accessibles i incrementant la cobertura per millorar
el tractament i modificar les practiques de risc..

A Catalunya el programa esta implementat en
diferents punts de la xarxa sanitaria previament
autoritzats: centres d’atencio i seguiment a les
drogodependencies (CAS), ambulatoris, farmacies,
centres d’atencié primaria i centres de salut mental.

A la provincia de Girona el programa compta
actualment amb la participacié de 12 farmacies,
pertanyents als municipis d’Amer, Blanes,
Cadaqués, Figueres, Girona, Olot, Ribes de Freser,
Ripoll i Sant Julia de Ramis.

Pel que fa a I'activitat 2020 a nivell de Girona, s’han
facturat de 882 ordes médiques corresponent a
72 usuaris.

® Programa d’Educacio

Sanitaria en el Bon Us dels
Medicaments (PESBUM)

L'abans conegut com a Programa d’Educacio
Sanitaria a la Gent Gran (PESGG) s’ha modificat
aquest 2020 en el sentit d’ampliar el public objectiu,
adrecant-se no tan sols al col-lectiu major de 65
anys sind també a col-lectius més joves a qui la
informacio sobre I'Us dels medicaments també els
pot interessar. El material formatiu de que ja es
disposava s’ha adaptat a aquest nou public diana.

Malgrat I'aturada en la programacié de sessions que
ha esta motivada pel confinament i el tancament
de les instal-lacions, com els centres civics i altres
on aquestes sessions es solien impartir, s’ha seguit
avancant en I'ampliacié de 'oferta de xerrades,
afegint-hi aquest 2020 la sessi6 “Que cal saber
de la incontinéncia urinaria”.

L’activitat global del programa, pero, s’ha vist
fortament influida per la situacié generada per la
COVID19. D’una banda perqué el principal objectiu,
la poblacié de més de 65 anys, era la poblacio de
més risc de COVID i, per tant, la que ha patit un
aillament i un confinament més estricte. | d’altra
banda, perqué el format de sessions presencials,
en un moment on la reunié de persones ha
estat fortament restringida, ha fet impossible la
programacio de xerrades.

Malgrat tot, es van poder dur a terme algunes
sessions durant els dos primers mesos de 'any, i
també en els darrers mesos, activitat que es recull
en el quadre seglent:



Barcelona Girona Lleida Tarragona  TOTAL
FARMACEUTICS PARTICIPANTS: 10 9 3 6 28
Nombre sessions:
SESSIO 1. EL BON US 4 1 1 6
SESSIO 2. COM SEGUIR BE EL TRACTAMENT 1 1 2
SESSIO 3. HIPERTENSIO ARTERIAL 1 1
SESSIO 4. HIPERCOLESTEROLEMIA 1 1 1 3
SESSIO 5. DIABETES 2 2
SESSIO 6. ANTIBIOTICS 4 1 1 6
SESSIO 7. DOLOR 3 1 2 6
SESSIO 8.1 SALUT BUCODENTAL (1) 2 2
SESSIO 8.2 SALUT BUCODENTAL (1) 1 1
SESSIO 8.3 SALUT BUCODENTAL (I+ll) 1 2 3
SESSIO 9. INSOMNI 2 2 1 2 7
SESSIO 10. INCONTINENCIA 3 3
TOTAL SESSIONS 20 10 4 8 42
NOMBRE POBLACIONS DIFERENTS Barcelona  Girona Lleida Tarragona  TOTAL
on s’han impartit les sessions: 4 10 3 6 23
NOMBRE D’ASSISTENTS Barcelona  Girona Lleida  Tarragona  TOTAL
SESSIO 1. EL BON US 34 4 26 64
SESSIO 2. COM SEGUIR BE EL TRACTAMENT 3 26 29
SESSIO 3. HIPERTENSIO ARTERIAL 17 17
SESSIO 4. HIPERCOLESTEROLEMIA 16 33 10 59
SESSIO 5. DIABETES 16 16
SESSIO 6. ANTIBIOTICS 49 8 13 70
SESSIO 7. DOLOR 34 9 35 78
SESSIO 8.1 SALUT BUCODENTAL (1) 24
SESSIO 8.2 SALUT BUCODENTAL (1) 5
SESSIO 8.3 SALUT BUCODENTAL (I+lI) 9 2 11
SESSIO 9. INSOMNI 38 11 s/d 19 68
SESSIO 10. INCONTINENCIA 33 33
TOTAL ASSISTENTS 237 97 61 79 445

La situacioé viscuda amb el confinament ha posat sobre la taula la necessitat d’intentar dur a terme sessions
informatives en format online, format que es pretén treballar de cara a I'edici6é 2021.



® Programa d’intercanvi
de xeringues (PIX)
24 farmacies participants

El Programa d’Intercanvi de Xeringues (PIX) és
un programa de reduccié de danys que té com
a objectiu evitar que els usuaris de drogues
injectables comparteixin les xeringues utilitzades
per administrar-se aquestes substancies evitant
aixi que a més de la toxicomania aquestes
persones puguin patir altres patologies com la sida
o I'’hepatitis.

Des del seu inici, I'any 1991, el PIX ha anat
evolucionant mantenint sempre la col-laboracié de
farmacies, centres d’atencié primaria, associacions
(ONG), educadors de carrer, centres especialitzats
en reduccié de danys i centres d’atencio a les
drogodependencies, amb I’objectiu de prevenir les
infeccions pel VIH (virus de la immunodeficiéncia
Humana), pel VHB i pel VHC (virus de 'hepatitis
B i virus de I'hepatitis C) associades als habits
de consum injectat entre els usuaris de drogues.

El paper de les farmacies és la de facilitar la recollida
de xeringues usades i proporcionar kits esteérils i
informacio sanitaria als usuaris sobre prevencid i
higiene, a més de donar suport i orientacié en cas
que 'usuari es plantegi alguna opci6 terapeutica.

A 31/12/2020 son 24 les farmacies de la provincia
de Girona que participen en el PIX, distribuides en
9 municipis ABS : Blanes, Campdevanol, Caldes de
Malavella, Figueres, Girona, Olot, Ribes de Freser,
Ripoll, Santa Coloma de Farners.

® Xarxa de farmacies

Sentinella

El Projecte “Xarxa de Farmacies Sentinella”
es va iniciar com una pilot 'any 2016 i els
bons resultats obtinguts van conduir al seu
desplegament a tot el territori catala a partir
del mes de juny de 2017.

La seleccio de les farmacies participants es
fa seguint criteris de distribucié territorial i
actualment inclou un total de 75 oficines
de farmacia a tota Catalunya (41 en zones
urbanes, 31 en zones rurals i 3 en zones
de muntanya) de les quals 11 es troben
distribuides arreu de les comarques
gironines. La tasca de vigilancia que duen
a terme inclou les seglents accions:

1. Activitats de Farmacovigilancia:
Seguiment de les alertes farmaceéutiques
de qualitat i desproveiment, notificacio
de sospites de RAM, vigilancia de
medicaments de seguiment addicional.

2. Monitoratge de I’abus o Us recreatiu
de medicaments. Observatori de
Medicaments d’Abus (OMA)

3. Vigilancia sindromica episodica o
continua. (grip)

Durant I'any 2020, I'activitat de les farmacies
sentinella de la provincia de Girona ha fet
seguiment de 173 alertes farmaceutiques,
han detectat 200 errors de medicacio, 57
reaccions adverses i 11 medicaments dels
que s’ha fet un mal Us o abus. A més s’han
dut a terme 33 actuacions de deteccio sobre
vigilancia sindromica de la grip.

A tots els farmaceutics i farmacéutiques
que participeu o heu participat en algun
d’aquests rogrames...

Moltes gracies!



Oficines col-legials
Analisi trucades rebudes

Durant I'any 2020 s’han registrat a les oficines col-legials un total de 7735
trucades de col-legiats, un 75% de les quals (5801 aproximadament)
eren consultes tecniques adregades a les farmacéutiques del COF (CIM
col-legial, secretaria técnica i gerencia).

El 25% de les trucades restants anaven dirigides a la seccié administrativa
del Col-legi, amb una distribucié similar en els diversos departaments
collegials (per odre de més a menys: informatica, col-legiacions, facturacio,
expedients, activitats i comptabilitat).

La distribucio per tematica de les trucades adrecades al Centre d’Informacio
del Medicament (CIM), és la seglient:

Consultes CIM per temes

Covid-19 38,78%
Dispensacio 20,25%
Facturacio i re 6,70%
Documentacié (Bot Plus,..) 6,13%

. ., o
Legislacié 5,61% 38,78%
Copagament_insercio RP 5,52%
Comercialitzacié 4,47%
Formules magistrals 4,18%
Cartera i cataleg de serveis 3,68%

. . o

Farmacologia i terapéutica 2,29% 20.25%
Altres (ortopedia, veterinaria,
alimentacié, fitoterapia i
homeopatia...) 2,2%




Detall dels apartats

amb subapartats per ordre

descendent en %

Dispensacié

Comercialitzacio

Recepta/visats/num.unitats 38,57%
Substitucio 24,71%
Medicaments inclosos/exclosos 14,24%
Vacunes i extractes 8,81%
inclosos/excloses B
Dietétics inclosos/exclosos 4,60%
Altres-il-legibles 0,38%
100,00%

Legislacié
Estupefaents 29,26%
H 18,43%
Altres 13,59%
Recepta Medica 12,21%
ECM 9,22%
Preus de referéncia i baixades de preus 8,29%
Diposits de medicaments 4,38%
Llibre receptari 1,38%
Psicotrops 1,38%
Venta On Line 1,15%
Substitucio 0,46%
Medicaments estrangers 0,23%
100,00%

Facturacié i RE

FACTURACIO-Altres 48,07%
FACTURACIO-Causes de devolucié 28,96 %
RE_Problemes de connexid 11,00%
RE_Altres 9,07%
RE-Portal de serveis 2,90%
100,00%

Altres 34,10%
Alta/Baixa 28,03%
Desabastiments 18,21%
Immobilitzacié/retirada mercat/alertes  11,27%
Equivaléncia (med.estranger) 5,78%
Composicid 2,60%
100,00%
Formules magistrals
Tarifacio (entra/no entra) 64,71%
Elaboracio 22,60%
Altres 3,10%
Legislacié-FM 2,79%
Dosi/indicacio 2,48%
Eliminacié principis actius caducats 1,86%
Caducitat formula 0,93%
Composicid/excipient 0,93%
Il-legible 0,31%
Sinonim 0,31%
100,00%
Cartera i cataleg de serveis
grr;)rg]]r(?)rgsgzt)jucacié sanitaria a la gent 19,30%
Cribratge cancer de colon i recte (pdpccr) 18,25%
Deshabituacié tabaquica 15,79%
ﬁoegstggw(esrg J)armacoterapeutic 13,68%
Primeres dispensacions 13,33%
Campanya grip 2020-2021 5,61%
Vih 4,56%
Sigre 2,81%
PIX 1,40%
Xarxa farmacies sentinella 1,05%

100,00%



Projectes i Campanyes

Campanyes Consejo General

e 72 Accié HazFarma- HAZINDICACION - Sequedat ocular des de la Farmacia

Assistencial
Objectiu: Informar a la poblacié sobre les
pautes per prevenir la sequedat ocular, els
medicaments i productes de parafarmacia
disponibles, promoure I’Gs racional dels
mateixos i detectar possibles tractaments
farmacologics que puguin estar ocasionant
aquest simptoma, la sequedat ocular. Formar
al professional farmaceéutic.

Servei d’ Indicacio, a través de nodofarma assis-
tencial, en 6 dels principals motius de consulta
0 problemes de salut autolimitats, com sén grip
i refredat, problemes relacionats amb el son,
acidesa i reflux gastric, asténia o cansament,
picor i reaccions al-lergiques de la pell i ull
vermell.
NUm. Inscrits: 37
Periode realitzacié: de gener a juny 2021
- Vacunacié antigripal
Objectiu: Sensibilitzar la poblacio sobre la
importancia de la vacunacio antigripal i facilitar
i actualitzar al professional farmaceutic sobre
la vacunacié antigripal.

Objectiu: Proporcionar les claus per al desen-
volupament de Serveis Professionals a la
Farmacia Comunitaria.

e Altres Campanyes del Consejo General

(sense necessitat d’ Inscripcio) : - Hidratacié 2020
Objectiu: Incidir en la importancia d’estar
- Patologies ORL (oida, nas i laringe) convenientment hidratat i les necessitats
Objectiu: Informar i formar al professional especials de determinats grups de poblacié
farmaceutic, aixi com a la poblacié pel que fa que requereixen una atencié particular.
a les malalties ORL (sinusitis, rinitis, faringitis
i otitis). - Petites solucions UNICEF

Objectiu: informar sobre la situacié de

- La malaltia celiaca a la farmacia comunitaria la vacunacié a nivell global i també a

Objectius: Informar a la poblaci6 sobre els I’estat espanyol, sensibilitzar a la societat
principals aspectes de la malaltia celiaca, el sobre la importancia de les vacunes
seu tractament i recomanacions i formar al i recaptar fons per als programes d’UNICEF.

farmacéutic comunitari sobre la malaltia celiaca i
el seu tractament.

Campanyes de I’Agéncia de Salut Publica de Catalunya - Departament de Salut

juntament amb el Consell Catala de Col-legis Oficials de Farmaceéutics

e XXI Setmana Sense Fum

del 25 al 31 de maig de 2020 “Desconnecta’t de la cigarreta,
endolla’t a la vida”

Objectiu: Sensibilitzar a la poblacié de la importancia que té
per a la salut el fet de no iniciar-se o d’aban-donar el consum
de tabac i poder gaudir d’un ambient lliure de fum.




Activitats dels grups de treball

i Comissions del COF

Grup de Treball en
Promocio de la Salut

La feina del grup durant aquest periode s’ha vist
fortament afectada per la pandemia COVID19 i
les restriccions que d’ella se n’han derivat. Malgrat
tot, els projectes segueixen en marxa i la voluntat
per dur-los a terme es manté intacta.

La feina dels membres participants s’emmarca dins
el Projecte de Promoci6 de la Salut (PS) impulsat per
DipSalut i dirigit a tots els professionals de la salut.
En el periode del que ara presentem la memoria
la tasca interdisciplinaria inicial s’ha diversificat
ampliant els grups i projectes iniciats fins aquest
moment de forma que el treball interdisciplinar
s’ha planificat en els seglents grups de treball:

Grup de Difusio i TIC
Grup de Recerca

Grup d’ldentificacié d’Actius

Grup Enquesta

Grup Jornada
® Grup Capsules de salut

® Grup Premi

A més, cada col-legi organitza activitats propies
adrecades especificament al seu col-lectiu.

Com a complement a aquesta tasca i per tal de
compartir de forma més global el treball fet en els
diversos grups, s’organitzen dues trobades anuals
de tots els membres implicats en el projecte, que
anomenem Jornades Plenaries.

L’objectiu de la tasca del grup és la de posar en
valor la implicacié personal i la feina desenvolupada
de creixement col-lectiu per tal de bastir un projecte
solid que empoderi als professionals sanitaris des
de la perspectiva salutogénica.

Encara no en formes part??

Si t’interessa la promocioé de la Salut, visita’ns a
la pagina web:

https://www.promosalutgirona.org/

segueix-nos a xarxes @PromoSalutGi
i sobretot, uneix-te al grup de Promocié de la Salut
contactant amb al COFGirona!



Informacid sobre receptes falsificades,
webs de dubtosa activitat
I medicaments de mal us/abus.

Una important tasca que es duu a terme des
del CIM col-legial és el registre i comunicacio
als organismes corresponents de les receptes
falsificades, webs de dubtosa activitat i
medicaments de mal Us/abus que es detecten a
la provincia de Girona en base a la informacié i les
consultes que ens arriben des de les farmacies.

Lactivitat del CIM es centra en la comunicacio de:

Receptes falsificades:

Deteccié de receptes privades falses que
s’utilitzen per obtenir medicaments a les
farmacies per comercialitzar-los il-legalment
o utilitzar-los de forma indeguda o abusiva

Webs de dubtosa activitat:

Deteccio de webs nacionals i internacionals
que ofereixen medicaments de prescripcid
0 medicaments no autoritzats a Espanya
(tot i tractar-se d’una activitat no autoritzada)
0 bé pagines web dedicades a la venta de
productes de segona ma entre particulars on
s’inclouen medicaments entre els productes
a vendre.

Mal us/Abus de medicaments:

Deteccié dels medicaments que s’utilitzen
de forma inadequada, sense prescripcio
medica i amb una intencié d’abus, posant
en risc la salut.

Les dades relatives a I’any 2020 posen en
evidéncia un important increment el nombre de
receptes falsificades. En aquesta tasca és clau

la col-laboraci6é dels farmaceutics d’oficina de
farmacia, que detecten aquestes falsificacions i
les comuniquen al Col-legi, des d’on es confirma
la falsificacio i s’emet I’alerta corresponent per
evitar-ne la dispensacio i posterior mal Us,
sovint distribuint els farmacs obtinguts per
canals il-legals.

Nombre de comunicacions al Dep.
de Salut sobre Receptes falsificades. 26

Nombre de comunicacions al Consejo
General sobre webs de dubtosa activitat. 1

Nombre de medicaments en situacio
de mal Us, informats a les oficines
de farmacia. 2

www.cofgi.cat
Seccio Vocalia Oficina de farmacia

° . . e
Recopilatori de notificacions de receptes
falsificades

® Recopilatori de Medicaments dels que s’ha
detectat un mal Us o desviacié d’us

www.cofgi.cat
Seccio CIM

® Formulari de comunicacié de webs de
dubtosa activitat



Participacio del COFGirona a la Marato6 de TV3:
Cicle de webinars “Forma’t i col-labora amb

la Maratd”

Des del COFGirona hem col-laborat de nou amb la
Maraté de TV3, enguany amb I’organitzacio d’un cicle
de quatre webinars informatives sobre la COVID 19.

Des de la microbiologia del virus i com reforgar la
immunitat, fins al repte del tractament de la malaltiai el
desenvolupament de la vacuna, passant per la descripcid
dels diversos test de deteccié que s’utilitzen per al
diagnostic de la COVID19. Un seguit de formacions molt
interessants amb I’objectiu d’actualitzar coneixements i
alhora recollir fons per a la Maraté de TV3, que el 2020
s’ha dedicat la investigacio sobre la COVID19.

Els quatre webinars es van oferir en la doble modalitat
presencial/online i van permetre recollir un total de 660€
que es van lliurar a I'organitzacié de la Marato.

Comissié de Cooperacié

Des de I'any 2006, el Col-legi de Farmaceutics
destina un percentatge del seu pressupost
a projectes de cooperacio i és la Comissié de
cooperacio, integrada per un seguit de col-legiades
interessades en el tema, qui s’ocupa de rebre
les propostes de projectes, avaluar-les i decidir
I’assignacié economica entre les propostes
presentades.

Els criteris que regeixen la decisié de la comissié
es basen en destinar els diners preferentment a
projectes de caracter sanitari i, sobretot, fer I’'apor
tacid a organitzacions o institucions de fiabilitat i
credibilitat reconeguda.

Feta la valoracié de les diverses propostes
presentades a la convocatoria 2020 d’Ajuts
a la Cooperacié del COFGirona, i una vegada
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Lo maraso [

DILLUNS 14/12/2020 de 1 ,3Bh15,30h

u Microbiologia ???

Ponent: Javier Nieto. Farmacéutic

DIMARTS 15/12/2020 de 14,30h - 15,306h

Microbiota, micronutrients i immunitat.
Ponent: Pilar Casanovas. Farmacéutica Lab Pileje

DIMECRES 16/12/2020 - 14,30 - 15,36h
Passat, present i futur del tractament de la COVID-19

Ponents: Laura Vifas, Cristina Diez i Cristina Toro. Farmacéutiques del Servei de Farmacia
Hospital Trueta-IAS.

DIVENDRES 18/12/2020 - 14,30 - 15,30h
u Tests rapids de deteccio antigéncia. Actualitzacio de lalgoritme
dlagnostlc de COVID 19

evaluades, les assignacions acordades han estat:

Associaci6 BANTANDICORI. Projecte

Construcci6 de tres pous d’aigua potable amb les
seves corresponents zones d’hort i col-laboracio
amb el CREN-Centre de Recuperacio i Educacio
@ Nutricional de Velingara)”.Import concedit: 500 €

Associacié SEC (Salut Emporda Cooperacio)

Projecte “Suport amb la medicacié a persones

en risc d’exclusio”. Import concedit: 150€

Projecte “Material Ortopedic”. Import concedit:
® 300€

Farmaceutics Mundi

Fons Humanitari per Emergéncies (FAHE). Import
concedit: 380€

La informacié que des d’aquestes organitzacions
es rep sobre els projectes desenvolupats, aixi com
el document acreditatiu de I'aportacié economica

Com sempre, us animem a participar activament de la Comissio!



Avantatges col-legials
Signatura convenis

Els nous convenis signats el 2020 i que, per tant,
s’afegeixen ja a la cartera d’avantatges col-legials, son
els seglents:

® Fundacié GALATEA - itaca Farmacéutica

ITACA Farmaceéutica és el programa assistencial
especific per al col-lectiu farmacéutic de la Fundacio
Galatea. Ofereix assisténcia sanitaria psiquiatrica i
psicologica gratuita i de qualitat, tant des del punt de
vista teécnic com huma, als col-legiats en exercici que
ho requereixin a fi de promoure la plena recuperacio
de bons professionals. Es un programa especific i
pioner a Europa, destinat a atendre els professionals
farmaceutics que pateixin problemes de salut mental
o addiccions a drogues no integrades socialment,
incloent-hi psicofarmacs i alcohol, amb els criteris
de confidencialitat més estrictes.

A més, arran de la situacié excepcional que s’esta
vivint durant la pandémia del Covid19, la Fundacio
Galatea ha habilitat els seglients serveis especials
per als professionals afectats per Covid19:

- Servei telematic de suport psicologic per als
professionals de la salut en situacio de patiment
emocional per la crisi sanitaria del Covid-19.

- Caixa de recursos per a professionals de la salut.

Conveni amb laboratoris d’analisi per a la
realitzacié de Tests COVID-19

Acord amb els laboratoris CERBA, DURAN BELLIDO,
SYNLAB i ECHEVARNE per tal que els farmaceutics
col-legiats i també els altres treballadors/res de les
oficines de farmacia que hi estiguin interessats, es
puguin fer la prova COVID-19 a preus avantatjosos.
S’ha prorrogat el conveni fins a final de 2021.

Festival Temporada Alta. Condicions especials
per als Col-legiats

Els col-legiats del COFGirona disposen d’un
descompte del 15% en la compra d’entrades del
Festival (limitat a 2 entrades per espectacle).
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